
 

Taotlusvorm kohalikele omavalitsustele ja kohalike omavalitsuste liitudele (KOV liit) 

Perepesade loomiseks ja arendamiseks (mobiiline Perepesa) 

 

1.Taotleja nimi ja registrikood  

 

Põltsamaa Valla Päevakeskus 
 

Põltsamaa Perepesa on Põltsamaa Valla Päevakeskuse allasutus/struktuuriüksus ning mobiilse 

Perepesa tegevuste sisuline elluviija. Taotlejaks on Põltsamaa Valla Päevakeskus kui Põltsamaa valla 

hallatav asutus, kuid projekti tegevusi kavandab ja viib ellu Põltsamaa Perepesa koostöös Põltsamaa 

Vallavalitsuse, valla lasteaedade, sotsiaalosakonna ja kogukondlike partneritega. 

 

Registrikood: 77000105 

 

2. Taotleja juriidiline aadress 
 
Pargi tn 2 Adavere alevik, Põltsamaa vald Jõgevamaa 48001 
 
3. Kontaktandmed (telefon ja e-posti aadress) 
 
Pille-Riin Meikop, 53464029, poltsamaa@perepesa.ee 
4. Arvelduskonto number, viitenumber, pank 
 
 EE171010152000462007, SEB Pank 
 
5. Taotletav summa 
 
49 000 eurot 
6. Toetuse kasutamise eesmärk (palun sõnastage eesmärk 1-2 lausega) 
 

Mobiilse Perepesa eesmärk on suurendada ennetavate ja madala lävendiga pereteenuste 

kättesaadavust Põltsamaa vallas, viies teenused peredele lähemale ning suurendades teadlikkust 

Põltsamaa Perepesa võimalustest. Eesmärk on tagada, et ka valla äärealade pered teaksid, milliseid 

teenuseid Perepesa pakub, kellele need on suunatud ja kuidas neid enda hüvanguks kasutada. 

 
7. Tegevuste kirjeldus koos aastate kaupa eeldatava ajakavaga (vajadusel lisage fail) 
 

Põltsamaa vald on territoriaalselt hajus ning kõik pered ei jõua regulaarselt Põltsamaa Perepesa 

keskuses toimuvatesse tegevustesse. Seetõttu on vaja viia Perepesa tegevused perede igapäevasesse 

keskkonda, st lasteaedadesse, kogukonnakeskustesse ja valla eri piirkondadesse. Eraldi tähelepanu 

pööratakse Esku, Adavere, Pisisaare, Vägari ja Puurmani piirkondadele, kus Perepesa teenuste 

nähtavus ja füüsiline kättesaadavus vajavad tugevdamist. Mobiilne Perepesa aitab jõuda peredeni, 

kes vajavad vanemlust toetavat infot, juhendatud tegevusi või varajast märkamist, kuid ei ole seni 

Perepesa teenusteni jõudnud. 

 
 

mailto:poltsamaa@perepesa.ee


Tegevus Koht Aeg Oodatav tulemus       
Uute kodanike vastuvõtt 
(Lusikapidu)  

Põltsamaa Valla 
Lasteaed 

2x aastas (sügisel ja 
kevadel) 

Uued pered saavad 
kontakti Perepesaga 
Igale uuele kodanikule 
Perepesa meene. 

      

Mobiilne Mängutuba  
 

Esku, Adavere, 
Pisisaare, Vägari, 
Puurmani 
lasteaed 

Läbi projektiperioodi 
(eesmärk kord kuus 1 
koht, 2x aastas) 

Uued pered saavad 
kontakti Perepesaga 

      

Mobiilse Perepesa pop-
up tegevused 

Põltsamaa Vald Läbi projektiperioodi Perepesa teenuste 
nähtavus kasvab 

      

Põltsamaa Perepesa 
sünnipäev 

Põltsamaa 
Perepesa, 
Põltsamaa vald 

2027, 2028 
september 

       

Kogukonda kaasavad 

Perepesa tegevused ja 

pereüritused. 

 

Põltsamaa vald Läbi projektiperioodi Kogukonnasündmustel 

on Perepesa infopunkt,  

juhendatud lapse ja 

vanema ühistegevus, 

võimalus registreeruda 

Perepesa teenustele ning 

saada infot vanemlust 

toetavate tegevuste 

kohta. Sündmuste kaudu 

jõutakse ka nende 

peredeni, kes ei ole seni 

Perepesa teenuseid 

kasutanud. 
 

      

Kogukondlik üritus: 
Jõulumaa 

Põltsamaa loss Detsember 2026, 
2027 

      

Kodukondlik üritus: 
Lastekaitsepäev 

Põltsamaa linn Juuni 2027, 2028       

Kogukodlik üritus: 
Põltsamaa Lossipäev 

Põltsamaa loss Juuli 2027, 2028       

Kogukondlik üritus: 
Laste- ja noortefestival 

Põltsamaa linn August 2027, 2028       

Kogukondlik üritus: 
Kohvikutepäev 

Põltsamaa linn August 2027, 2028       

Perepesa 

kommunikatsiooni- ja   
teavitustegevused 

Põltsamaa vald  Läbi projektiperioodi        

Põltsamaa valla 
lasteaedadega koostöö 
süvendamine 

Põltsamaa vald Läbi projektiperioodi        

Paarisuhte teemaline 
koolitus või vestlusõhtu 

Põltsamaa vald 2027. teine poolaasta 
2028. esimene 
poolaasta 

       

Vanemluse või lapse 
arengu teemaline  
koolitus 

Põltsamaa vald 2027. teine poolaasta 
2028. esimene 
poolaasta 

       

2-aastase lapse kõne ja 
arengu toetamine 

Puurmani, 
Adavere 

2027. teine poolaasta 
1 grupp 
2028. esimene 
poolaasta 1 grupp 

Vanemad oskavad lapse 

kõne arengut toetada 

      

Gordoni suhtlustreening 
lapsevanemale 

Põltsamaa Valla 
lasteaed 

2026. teine poolaasta 
2027. teine poolaasta 

Vanemlikud 

suhtlusoskused 

paranevad 

      

Isaduse toetamise 
tegevused (Papside 
Klubi) ja 
vanemahariduslikud 
kohtumised 
 

Põltsamaa valla 
lasteaed 

2027. teine poolaasta 
2028. esimene 
poolaasta Isade kaasatus suureneb 

      



Mobiilse Perepesa 
vanemahariduslikud 
kohtumised, Perepesa 
tegevuste tutvustamine 
ja uute perede 
kaasamine  

Põltsamaa valla 
lasteaiad 

Läbi projektiperioodi        

Mobiilse Perepesa 
teavitus- ja 
kommunikatsioonitegev
used (sotsiaalmeedia, 
koduleht, infomaterjalid 
ja tegevuste 
kajastamine) 

Veeb ja 
kogukond 

Läbi projektiperioodi        

 

8. Mõõdetav tulemus (teenust saanud inimeste arv) toetuse saamise perioodil 
 

2026. aastal on külastanud perepesa vähemalt 40 esmast külastajat. 
2027. aastal on tee leidnud Perepesani vähemalt 100 esmast külastajat , samuti 2028. aastal. 
 
Projekti jooksul viiakse läbi vähemalt 8 koolitust, vestlusõhtut või juhendatud tegevust ning 

vähemalt 6 kogukondlikku sündmust. Iga tegevuse kohta kogutakse osalejate arv, sihtrühm, 

piirkond, esmakordsete osalejate arv ning osalejate tagasiside. 

 
9. Taotlusvormiga on esitatud dokumendid, mis kinnitavad vastavust järgmistele tingimustele 

(kui taotluse esitab KOV liit, siis on vajalik esitada kõigi kaasatud KOV-ide kinnitused):  

 

Perepesa rahastamiseks on eelarvelised vahendid tegevuste toimumise aastat kajastavas 

eelarves kinnitatud või volikogu esitab sellekohase kinnituskirja. 

X  

Eelarvestrateegias on kinnitatud vahendid Perepesa tegevusmudeli jätkusuutlikuks 

rahastamiseks. 

X  

KOV või KOV liit on saanud konsultatsiooni Perepesa tegevusmudeli rakendamiseks või 

mobiilse Perepesa teenuse arendamiseks koostöös LaHega ja esitab LaHe kinnituskirja 

konsultatsiooni toimumise kohta. 

x  

 

10. Kas küsitud tegevuse rahastamiseks kasutatakse muud rahastust, sh koostööpartnerid  
või lisatakse omafinantseeringut? Palun loetle. 

 
 

11. Kas ja kuidas olete planeerinud nimetatud tegevuste jätkusuutlikkuse peale kirjeldatud 
elluviimise perioodi? Palun kirjelda. 
 

Projekti eesmärk on luua Põltsamaa vallas koostöövõrgustik, mis võimaldab peredele suunatud 

tegevustega jätkata ka pärast projekti lõppemist. Selleks tehakse järjepidevalt koostööd 

kohalike lasteaedade, kogukondade ja teiste perede heaolu toetavate partneritega ning 

kaasatakse tegevuste planeerimisse ka lapsevanemaid. Eesmärk on teha võimalikult palju 

teavitustööd Perepesa tegemiste kohta, et pered leiaksid tee meieni, ka pärast projekti lõppi. 

Projekti käigus saadud kogemused, loodud kontaktid ja kasutusele võetavad vahendid annavad 

võimaluse jätkata paindlike Mobiilse Perepesa tegevustega erinevates Põltsamaa valla 

piirkondades ka tulevikus. 

Pärast projekti lõimitakse Mobiilse Perepesa tegevused osaliselt Põltsamaa Perepesa iga-    

aastasesse tegevusplaani. Projekti jooksul väljatöötatud koostöövorme, infomaterjale, 



tegevusvahendeid ja partnerlussuhteid kasutatakse ka pärast projekti lõppu. Minimaalne jätkuv 

tegevusmaht kavandatakse Põltsamaa valla eelarves Perepesa tegevuste osana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12. Finantseelarve 

 

Kululiigid taotletava 

summa osas 

    

2026. aasta 2027. aasta 2028. aasta Summa kokku 

1. Ennetus- ja peretöökeskuse 

juhi tööjõukulud, koos 

maksudega – piirhind kuu 

kohta 2542€ 

(jätke rida täitmata, kui taotlete 

toetust mobiilse Perepesa jaoks) 

    

2. Mängutoa juhendaja-

koordinaatori tööjõukulud koos 

maksudega piirhind kuu kohta 

1905,31€ 

(jätke rida täitmata, kui taotlete 

toetust mobiilse Perepesa jaoks) 

    

3. Mobiilse Perepesa kulud ja 

ligiid 

(jätke rida täitmata, kui taotlete 

toetust statsionaarse Perepesa loomise 

jaoks) 

    

1. Administreerimiskulu 

(projekti  koordineerimine, 

partnerlus,  aruandlus, 

planeerimine) 

900€  3100 €  1 700 €  5700 € 

2. Kommunikatsiooni tegevusega  
seotud kulud (teavitustöö,   

materjalid, reklaam, kujundus,  

trükised, meened, nähtavuse  

suurendamine, sotsiaalmeedia,  

Lusikapeod, kogukonna nähtavus) 

1800 €  3400 €  1100 €  6300 € 

3. Lähetus- ja 
koolituskulud (transport, 
supervisioonid,   

võrgustikutöö, töötajate areng) 

100 €  2200 €  1200 €  3500 € 

4. Ürituste/koolituste   

korraldamine (koolituste ja   
tegevuste korraldamise kulud,  
koolitajate tasud, juhendatud  
tegevused, isade kaasamise   
tegevused, paarisuhte tegevused,  
piirkondlikud kogukonnakohtumised, 
kogukonnaüritused, lastehoid  
koolituste ja tegevuste ajal,   

tegevusvahendid, ruumide ja 
tehnika  rent, toitlustus, 
transpordikulud,  bürootarbed 
jms) 

2000 €  15400 €  10200 €  27600 € 



 

 

Pille-Riin Meikop 

 (allkirjastatud digitaalselt) 

5. Muud kulud (õppevahendid,  
tegevusvahendid, väiksemad  
tehnilised täiendused,   

kulumaterjalid) 

2500 €  2 500 €  900 €  5900 € 

Kulud kokku:  7300 €  26600 €  15100€  49000€ 


